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Pont Penjant

 CONGOST DE MU  al riu Segre

05 de Maig 2024
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 Recorregut a peu    
Iniciarem l’excursió al pont del Pastor, a tocar de la carretera C-13 on 
prendrem una pista pavimentada que va paral·lela al riu Noguera 
Pallaresa, aviat deixarem a la dreta els campaments de FECSA i més 
endavant arribarem a la Central Hidroelèctrica d’Alòs de Balaguer, deixa-
rem un pont a l’esquerra i anirem a la dreta en paral·lel al riu Segre, la 
resclosa ens quedarà a l’esquerra i aviat arribarem al pont Penjant per 
mitjà del qual creuarem el riu i durant uns 300 metres seguirem al costat 
dret del riu; arribarem a una bifurcació i pujarem a l’esquerra per un camí 
que tot fent zig-zag ens permetrà guanyar alçada (uns 100 metres de 
desnivell) fins arribar a un camí que el seguirem a la dreta i creuarem el 
barranc del Palomar i durant un llarg tram seguirem quasi sempre al 
mateix nivell, tot fent entrades i sortides a la muntanya per superar el pas 
de diferents barrancs, pel denominat Camí del Solà, fins que arribarem 
al espectacular pas entre muntanyes que és l’estret de Mu; seguirem en 
la mateixa tònica i la mateixa direcció fins que arribarem a la zona de 
Pícnic de la Font de l’Espadella i cosa d’un quilòmetre després arribarem 
al pont d’Alòs sobre el riu Segre on s’acabarà l’excursió. 

FITXA TÈCNICA  
Longitud: 8,50 km aprox.                                Durada: 3:00 h. aprox. 
Desnivell acumulat: de pujada: 350 m de baixada: 340 m. 
Itinerari a peu: Pont del Pastor (C-13), els Campaments de Fecsa, central 
hidroelèctrica, Pont Penjant (1), congost de Mu  (2) i Alòs de Balaguer (3). 

 
PROPERES ACTIVITATS:  
 

Dia 16 de juny: Sortida per la zona de Campdevànol 
 
Dia 1/7 de juliol.- Viatge a Irlanda 

 
INFO- NATURTRESC: Tel. 616 672 173  
(sols dilluns feiners de 17 a 21 h)  
asenexba@euro-senders.com - www.euro-senders.com/naturtresc 

CONGOST DE MU 
És un congost d'uns 6 km de lon-

gitud, format pel curs del riu 
Segre entre la població d'Alòs de 
Balaguer i, aigües avall, l'aigua-
barreig amb el riu Noguera 
Pallaresa a l'alçada de la Central 
de Camarasa. 
El riu transcorre encaixonat 

entre els contraforts de la cara 
sud del Montsec de Meià i la cara 
nord de la serra Carbonera. Des 
de l'edat mitjana, un antic camí de ferradura, que ara travessa un 
pont penjant, en ressegueix el traçat en paral·lel primer a frec de 
l'aigua i, més endavant, passa pel trencant del mirador de la 
Penalta fins arribar a la font de l'Espadella. Al llarg del recorregut 
es van succeint els espadats, els racons i les elevacions del camí. 
 
PONT PENJANT 
Per creuar el riu Segre i per poder seguir en una zona de penya-

segats es va construir el pont penjat i unes passarel·les metàl·liques 
ancorades a la roca, això fa que en algun tram sigui un trajecte aeri i 
amb passarel·les penjades sobre el riu. 
 
ALÒS DE BALAGUER 
El terme del municipi s’estén a 

banda i banda del Segre. 
L’agricultura constitueix la base 
econòmica del terme. Les terres 
són majoritàriament de secà, i hom 
conrea principalment cereals (ordi, 
blat), ametllers i oliveres. La rama-
deria, que és un bon complement 
de l’economia, es bassa sobretot 
en la cria de bestiar porcí, aviram i 
oví. Han estat importants els 
ingressos proporcionats per les tòfones.  
La vila d’Alòs de Balaguer és esglaonada als vessants del turó on 

hi ha el castell d’Alòs. Des de la vila, edificada sobre els espadats 
roquissers, es domina un bell paisatge amb els meandres del riu i 
els serrats veïns. La població conserva alguns racons i placetes 
antigues. L’església parroquial de Sant Feliu d’Alòs (que pertany al 
bisbat d’Urgell) conserva dos retaules de pedra, policromats, del 
segle XIV. Dins la vila hi havia el santuari de Sant Sebastià, desapa-
regut en fer obres a la carretera (hom hi ha deixat un monument al 
sant). La festa major se celebra el segon cap de setmana d’agost. 

 Tel. d’incidències: 616 672 173
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